PISCINE =
DU CARROUSEL &

DIJON METROPOLE

° 'Espace Forme estaccessible a partirde 16 ans.

e 'Espace Bien-étre estaccessible a partirde 18 ans.

¢ Une serviette et des chaussures propres d’intérieur PISCINE DU CARROUSEL

sont obligatoires. 2 cours du Parc

21000 DIJON
0 +33187215460

e Unetenue de sportadaptée pourles cours au sol est
recommandée.

¢ Prévoyez une bouteille d’eau. ® www.nager-grimper

metropole-dijon.fr

@ Piscine du Carrousel
LES + DE LA PISCINE DU CARROUSEL

+Un espace Forme:

+ Un Espace Bien-étre:

+ Des conseils personnalisés PAR LES TRANSPORTS EN COMMUN
Réseau Divia, arrét

. «Piscine du Carrousel»
desserviparle busliane 6

. ouparlaCorol,

3 arréts « Chevreul Piscine »

ou « Chancenotte ».

+ Un espace Aquatique:

ENVELO

Désserte Vélodioptimale,
Accesvia les allées du parc
et parking vélo.

Rond-Point
Edmond Michelet

Entrée de la pisci
| ntrée de la piscine l—.

COU SdU arc
‘ /
/

Rue de Chevreul

PARLAROUTE

Prendre la direction
«Place Wilson» ou
«Parc de la Colombiere »

Parking: moto.
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Avec son Espace Forme & Bien-Etre (saunas, hammam, espace détente),
la Piscine du Carrousel vous permet de vous détendre avant ou apres votre séance de sport.
3 salles de fitness sont a votre disposition pour suivre des cours encadrés ou utiliser librement
le plateau cardio-musculation.

Que vous soyez débutant ou expert,
découvrez une équipe professionnelle attentive a vos attentes et a vos besoins.

OUVERTURE AU PUBLIC DES ESPACES FORME &BIEN-ETRE ET AQUATIQUE

Evacuation des espaces 30 minutes avant la fermeture de ['établissement.
Fermeture des caisses 45 minutes avant la fermeture de ['établissement.

LUNDI 07:00-20:00 09:00-20:00
MARDI 09:00-20:00 09:00-20:00
MERCREDI 09:00-21:00 09:00-20:00 ,
PRATIQUE ENCADREE Tarif unique
JEUDI 09:00-21:00 09:00-20:00 , .
SEANCE UNITAIRE <ACCES AU PLATEAU CARDIO INCLUS > 13€
VENDREDI 07:00-20:00 09:00-21:00 , .
CARTE 12 SEANCES <ACCES AU PLATEAU CARDIO INCLUS > 130€
SAMEDI 09:00-19:00 09:00-21:00
DIMANCHE 09:00-19:00 09:00-20:00
PRATIQUE AVEC ABONNEMENT Tarif mensuel Tarif annuel
. . T PLATEAU CARDIO + BIEN-ETRE (1 28,90€ 289€
@ Accueil des personnes a mobilité réduite. :
COURSFITNESS ILLIMITE @ 44LE 440€
NOS TARIFS ACCES AUX COURS FITNESS + PISCINES ILLIMITES ) 54€ 540€
PACK TOUT ILLIMITE® 64€ 640€

apartirde 18ans

(1) Acces illimité au plateau cardio-musculation en autonomie et a  Espace Bien-Etre. R
ENTREE UNITAIRE 9€ (2) Accés au plateau cardio-musculation, aux cours collectifs de fitness (sur réservation) et a U Espace Bien-Etre du Carrousel.
(3) Accés illimité aux espaces Aquatique et Bien-Etre, au plateau cardio-musculation et aux cours collectifs de Fitness (sur réservation). Accés aux
. 2 établissements (Piscines Olympique Dijon métropole et du Carrousel).
CARTE 12 ENTREES 90€ (4) Accesillimité aux espaces Aquatique, Bien-Etre, au plateau cardio-musculation, aux cours collectifs Fitness et Aquagym. Accés aux 2 établissements

, [Piscines Olympique Dijon métropole et du Carrousel).
CARTE/BRACELET D’ABONNEMENTE) < REUTILISABLE > 6€




